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16-17 MARS 2024

%14 GOTALANDS

MASTERSKAPEN | FRIIDROTT "

INOMHUS |
SVENSK FRIIDROTT

Senast uppdaterat: 2024-01-13, kl 18:16

Pa uppdrag av Svenska Friidrottsforbundet halsar Malmo Al valkomna till

Gitalandsmasterskapen Inomhus 2024 fir 13-14 aringar

Preliminart forsta start kl 12:00, l6rdag den 16 mars i friidrottshallen Atleticum,
sluttid kl ca 16:00, séndag den 17 mars 2024.

DAGSPROGRAM

LORDAG 16/3 KL 12:00 - CA 18:00

F13 P13 F14 P14
60m 60m 60m 60m
800m 800m 1000m 1000m
Hojd Hojd Stav Stav
Tresteg Tresteg Langd Langd
Kula Kula Kula Kula

Gotalandsmaserskapen ar en individuell- och
en lagtavling. Lagtavlingen anvander féljande
podngrakning, klicka har!

ALDERSKLASSER
F/P 13-14 ar (fodda 2011-2010).

SPECIELLA TAVLINGSREGLER

Aktiva far starta i max 3 individuella grenar
plus stafett. Varje distrikt far ha max 12 deltagare
per gren.

ANMALAN / AVGIFT

Anmalan endast via distrikten, sista anmalningsdag
tisdag den 5 mars via EasyRecord.se

Anmalan darefter betraktas som efteranmalan.
Anvisningar fér anmalan kommer att skickas till
distrikten, som valjer sina principer for uttagning.
Anmalningsavgifterna faktureras distrikten.

B Avgift individuell anmalan: 80 kr per gren

B Efteranmadlan individuell anmalan: 200 kr
(i man av plats, endast av distriktsledare)

B Stafettlag: 200 kr (efteranmalan stafettlag 250 kr)
Laguppstallning i samband med avprickning.

MAI.SE/IGM2024

SONDAG 17/3 KL 10:00 - CA 16:00

F13 P13 F14 P14

200m 200m 200m 200m

60m hack 60m hack 60m hack 60m hack

Stav Stav Hojd Hajd

Langd Langd Tresteg Tresteg
Vikt Vikt

F/P13: Stafett 6x200m (3 flickor + 3 pojkar)
F/P14: Stafett 6x200m (3 flickor + 3 pojkar)

PM, TIDSPROGRAM, STARTLISTA
Laggs ut pa MAIl:s hemsida MAl.se/IGM-2024

BOENDE OCH MAT

| Atleticum kommer det att finnas kioskservering.
For mer info, se PM pa hemsidan.

Boende pa hart underlag i klassrum pa
Malmé Idrottsgrundskola (50 m fran Atleticum):

B 1 natt (I6r-s6n), 1 frukost, 2 luncher, 1 bankett: 700 kr
B 2 natter (fre-son), 2 frukostar, 2 luncher, 1 bankett: 880 kr
B Enstaka matbiljetter: Lunch 120 kr, bankett 200 kr

Frukost och bankett serveras inne pa Atleticum.

Lunch serveras pa Erics (ca 200 meter fran Atleticum).
For andra boende héanvisar vi till Good Morning+ Hotel,
Scandic Triangeln eller Quality Hotel View.

Anmal boende, om skolalternativet preliminart antal
senast torsdag 1 februari, slutligt tilsammans med mat

(aven ev. allergier) till annika@mai.se senast tisdag 5 mars.

Foreningen kan ansdka om ersattning for kost och logi
via Svenska Friidrottsforbundet. Lds mer har!

Vdlkomna till Malmoé och Atleticum!


https://mai.se/igm2024
https://www.mai.se/igm2024/
mailto:annika%40mai.se?subject=G%C3%B6talandsm%C3%A4sterskapen%20inomhus%202024%3A%20Anm%C3%A4lan%20boende%20och%20mat
https://mai.se/download/Ersattning-Regionmasterskapen-2024_web.pdf
https://www.friidrott.se/media/podj5xk5/po%C3%A4ngr%C3%A4kning-regionm%C3%A4sterskapen-uppdaterad-20230821.pdf
https://easyrecord.se/

